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2. CHARAKTERISTIKA PRIPRAVNE TRIDY

Piipravna tfida se nachazi v budové ZS Novosedly. Je umisténa v ptizemi budovy,
Vv blizkosti Satny. Zakladni Skola je tvofena péti rocniky. Soucasti Skoly jsou Skolni druziny,
télocvicna, pocitacova ucebna a skolni dviir s venkovni tfidou.

Ptipravna tfida poskytuje systematickou ptipravu détem s odkladem Skolni dochazky do
povinného vzdélavani v zakladni Skole nebo détem v poslednim roce ptred zahajenim Skolni
dochazky, u kterych je ptedpoklad, ze zatazeni do ptipravné tfidy vyrovna jejich vyvoj. Déti
jsou do piipravné tfidy zatazovany na zakladé doporuceni Pedagogicko — psychologické
poradny nebo Specialné pedagogického centra. Ptipravna tfida slouzi k jejich snadné&jSimu
zaClenéni do vzdélavaciho procesu, aby se tim predeslo pfipadnym netspéSnym zacatkiim ve
Skolni dochézce. Do ptipravné tiidy lze téz zaradit déti vzdélavané v 1. ro¢niku zakladni Skoly
na doporuceni tiidni ucitelky se souhlasem feditelky Skoly a zakonnych zastupcti zaka, pokud

vvvvv

Skolniho roku, ve kterém dité navstévuje 1. roénik zékladni Skoly.
Vzdélavani v pripravné tfide zajist'uje jeden pedagogicky pracovnik. Nejvyssi pocet déti
Vv piipravné tiid€ je 15. Dochézka do ptipravné tfidy je bezplatna.

3. PODMINKY VZDELAVANI
Vécné podminky

Pfipravna tfida se nachazi v prizemi budovy Zakladni Skoly Novosedly 3, v prostorach
Skolni druZiny. V blizkosti tfidy se nachazi socidlni zatizeni a Satna.

Ttida je rozd€lena na ¢ast pracovni (vzdélavaci), kde je pro kazdé dité k dispozici pracovni
stil a zidle, které jsou mozné ptizplsobit jeho vySce, ¢ast herni pro spontanni hru a ¢ast
odpocinkovou. Herna je vybavena hrackami a dalSimi pomiickami tak, aby détem poskytovala
dostatecnou nabidku c¢innosti manipulacnich, experimentalnich, tvofivych, poznavacich,
relaxacnich, poslechovych a vytvarnych. Nabizime détem hracky dostate€né motivujici,
bezpecné, estetické a hygienické. Pomiicky a hracky jsou umistény tak, aby si je déti mohly
volné pujcit. Prostor téidy je vybaven koutem s umyvadlem.

T#ida je vybavena audiovizualni technikou a pomiickami pro ptedskolni vzd&lavani. Zaci
ptipravné tfidy mohou vyuZzivat veskeré zazemi zakladni skoly (Skolni dvir, venkovni ucebna,
télocvicna, tfida s klavirem). Prostfedi je upraveno podnétné a esteticky a déti se podileji na
vyzdobg.

Zivotosprava

Seznamuje dé€ti se zasadami spravné a zdravé zivotospravy a zdravého zivotniho stylu.
V dopolednich hodinach je dodrzovan stanoveny denni rezim. Snazime se o pravidelny, ale
Vv ramci potieb déti a aktualni situace i dostateéné flexibilni denni rytmus a ¥ad. Skolni zvonéni
pro ¢innosti déti neplati. Tento fad je vSak natolik flexibilni, aby mohl byt ptizpiisoben
aktualnim potfebam déti a tfidy. Jednd se spiSe o vyucovaci bloky, které na sebe vzajemné
navazuji a je mozno je ¢asové upravit. Déti v tomto rozvrhu maji stale prostor, vedle fizené
¢innosti, ¢astecné fizené Cinnosti také k volné hie. Vzdy je poskytovana dostate¢né dlouha doba
na dané aktivity s pfihlédnutim na individualni potfeby déti. Jednotlivé bloky tak mohou na
sebe plynule navazovat a pruzné reaguji na aktualni tempo a zdjem tiidy. Je respektovana
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individualni potfeba aktivity a odpoc¢inku kazdého jedince. Vyuzivame relaxace klidnym
programem, napfi. poslech relaxa¢ni huby, poslech pohadek, nebo prohlizeni knih.

Pobyt venku je zajistén v rdmci dopoledniho programu, je prizptisobeny kvalité ovzdusi,
teploté vzduchu a sily vétru a neni ¢asové presné urcen. Je uskuteciiovan formou tematickych
vychazek, pobytem na Skolnim dvofe, viceucelovém hfisti, vefejném hiisti nebo v ptipadé
nepiiznivého pocasi v télocvicne.

Stravovani je zajisténo nasledovné: dopoledni svacinu a piti na dobu vyuky si déti nosi
z domova. Zakonni zastupci jsou o tomto informovani na spole¢né schiizce v dob¢ pied
zacatkem Skolniho roku. Rodice, ktefi se schiizky nezGcastni, jsou nasledné informovani
pisemné.

Obéd je zajistén v jidelné MS, v odloutené MS, kam déti dochazeji v doprovodu
vychovatelky SD, a kde je détem poskytovana plnohodnotnd a vyvaZena strava splitujici
pfedepsané normy. Déti, které budou navstévovat Skolni druzinu, si pfinesou svacinu i na
odpoledne. Pfi stolovani dbame na diisledné dodrzovéni hygienickych i spole¢enskych navyki.
Respektujeme individualni stravovaci navyky déti, do jidla déti nenutime. Dbame na pitny
rezim déti.

Psychosocialni podminky

Snazime se vytvaret takové psychosocialni podminky, aby se déti citily ve Skole
spokojené a bezpecné. Ve Skole udrzujeme vstiicnou a klidnou atmosféru. Détem je poskytnut
dostatecny Cas na adaptaci v novém prostiedi a v novych situacich. Vyucujici respektuji
individualni potfeby déti, reaguji na né¢ a napomahaji v jejich uspokojovani. Dé&ti nejsou
pfetéZovany, jsou na né kladeny pfiméefené naroky.

Rizené ¢innosti budou prokladdny motivaénimi a relaxaénimi chvilkami a zdravotnim
cvicenim podle individudlnich potieb déti. VSechny déti maji rovnocenné postaveni. Détem se
dostava srozumitelnych informaci. Jsou vedeny k pfimé komunikaci s pedagogem, jeho ptistup
je podporujici a vstiicny.

Vzdélavaci nabidka odpovida mentalni Grovni pfedSkolniho ditéte, je détem tematicky
blizka, pochopitelnd, pfiméfené narocna, uzite€na a prakticky vyuzitelna. Narocné aktivity se
stfidaji s voln&jSimi cCinnostmi. Pedagog se vyhyba negativnim slovnim komentarim,
dostatecné oceniuje a vyhodnocuje konkrétni projevy a vykony ditéte a pfiméfené na né reaguje
pozitivnim ocenénim. Pedagog vytvafi pozitivni pracovni atmostéru, motivuje déti k
samostatné praci a dokonCovani ¢innosti. Vztahy mezi détmi a dospélymi stoji na vzajemné
diivéfe, toleranci, respektu a zdvofilosti. Déti jsou vedeny k prosocidlnimu chovani a jednani.
Je uplatiiovan pedagogicky styl s nabidkou, ktery pocita s aktivni spoluucasti a samotnym
rozhodovéanim déti, s dostate¢nym prostorem pro sebereflexi.

Organizace pripravné tridy

Zakladem pro préci v p¥ipravné t¥idé je Skolni vzdélavaci program, ktery je vypracovan

v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro piedskolni vzdélavaci. Piipravna tfida se

fidi skolnim fadem platnym pro zakladni Skolu a je v provozu od 7.30 do 11.25 s tydenni
casovou dotaci 20 hodin ¢lenénych do jednotlivych vzd€lavacich bloki.

Denni rezim v ptipravné tfid¢ je dostateCné pruzny a reaguje na individualni moznosti déti.

Usilujeme o to, aby ¢innosti spontanni i fizené byly v dennim programu vyvéazené, aby déti

mohly spontanni hru dokoncit nebo se k ni vratit. Déti mohou pracovat svym tempem, stiidaji
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se aktivity klidové a dynamické. V pribéhu dne jsou détem nabizeny Castecné fizené Cinnosti
k tématu. Cinnosti jsou planovany tak, aby podnécovaly k vlastni aktivité a experimentovani.
Planovani ¢innosti vychazi z potieb a z4jmu déti. Pravideln¢ zatfazujeme zdravotné preventivni
pohybové aktivity, zajistujeme potiebné zazemi, klid, bezpeci i soukromi. Organizace Skolnich
dni si klade za cil déti nenasiln€ a plynule pfipravit na pifechod do prvniho ro¢niku zakladni
Skoly a na zmény s tim souvisejici.

Organizace dne v pripravné tridé

7.30—7.45 Ptichod déti do tfidy, komunikace s rodici, pfiprava na dopoledni ¢innosti

7.45-8.00 Ptivitani, komunitni kruh, sezndmeni s ¢innosti dané¢ho dne, pfiprava na
dopoledni Cinnosti, logopedické prevence

7.45-9.25 1. blok Ccinnosti podle integrovanych bloki, rozvijeni védomosti,

dovednosti, schopnosti, Ctenafskd pregramotnost, matematicka
pregramotnost, rozvoj kognitivnich schopnosti, frontdlni, skupinova ¢i
individudlni prace s détmi
9.25-9.45 Hygiena a svacina
945-11.15 | 2. blok Vytvarné, pracovni, hudebni c¢innosti, zdravotni cviceni,
pohybové ¢i tane¢ni hry, frontalni, skupinové nebo individudlni ¢innosti
s détmi, spontdnni hra
11.15-11.25 | Hodnoceni dne, uklid tfidy, osobni hygiena, pfiprava na obéd

11.25 Obéd, odchod domt nebo do $kolni druziny

Denni reZim

Denni rezim se fidi rozvrhem, v némz jsou pfedepsany jednotlivé vzdélavaci bloky.
Jednotlivé Cinnosti a jejich ¢asové dotace mohou byt pozménény vzhledem k pracovnimu
tempu, uspokojeni a zajmu déti. Viechny aktivity se navzdjem prolinaji. Casové rozmezi
jednotlivych ¢innosti je pouze orientacni. Prestavky jsou zatazovany vzhledem k charakteru
¢innosti a podle potieb déti, nebo po ukonceni jednotlivych bloki.

Rizeni pFipravné tiidy

Ptipravna tiida je soucasti Zakladni Skoly Novosedly. Jeji fizeni, metodicky dohled 1
kontrolni a hospita¢ni ¢innost je pln€ v kompetenci feditelky skoly.

Tridni dokumentace

Dokumentace ptipravné tfidy je vedena V elektronické tiidni knize pro prvni stupen
zakladni Skoly v aplikaci Bakalafi. U kazdého ditéte je veden zdznamovy arch, kde tfidni
ucitelka zaznamenava pokroky a rozvoj ditéte v jednotlivych oblastech. Ttidni ucitelka provadi
diagnostiku déti. V dokumentaci jsou také piilozeny zpravy z pedagogicko-psychologické
poradny s individudlnim doporucenim.

Pedagogické a personalni zajiSténi

Vychovné vzdelavaci ¢innost zajist'uje tridni ucitelka s odpovidajici kvalifikaci v oboru
predskolni a mimoskolni pedagogiky.

Specializované sluzby jako je logopedie, rehabilitace ¢i jind péce o déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, ke kterym pedagog sdm neni dostatecné kompetentni, budou v ptipadé
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potieby zajiStovany ve spolupraci s piislusnymi odborniky (specidlnimi pedagogy,
poradenskymi psychology, 1¢ékafi, rehabilitacnimi pracovniky aj.)

Spoluprace se zakonnymi zastupci

Snazime se o navazani oboustranné divéry, otevienosti, vstficnosti, porozuméni a
respektu ve vztazich mezi zaméstnanci Skoly a rodi¢i. Vyucujici sleduje konkrétni potieby
jednotlivych déti, respektive rodin, snazi se jim porozumét, vyhovet.

Rodice jsou pravidelné informovani o déni v piipravné tiidé, o prospivani jejich ditéte i
o jeho individualnich pokrocich v rozvoji uceni a to v dobé¢ tfidnich schiizek a kdykoli v
prubéhu $kolniho roku na vzajemné dohodnuté konzultaci nebo formou zprav v deni¢ku. T¥idni
schiizky, na nichZ jsou zakonni zastupci informovani o vzdélavani ditéte, se konaji 4X v roce.
V ramci konzultace mohou nahlédnout do portfolia a prohlédnout si tak prace déti.

Nabizime rodi¢im poradensky servis Skolniho vychovného poradce, pomoc pfi
kontaktovani PPP. Ttidni ucitelka chrani soukromi déti a jejich rodin, zachovava diskrétnost,
jedné ohleduplné a taktné.

Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami jsou vzdélavany v souladu s platnou
legislativou. Ttidni ucitelka pii vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami tzce
spolupracuje se Skolnim poradenskym pracovisStém. Pii edukativnim procesu respektuje a
aplikuje zavéry Skolského poradenského zatizeni a doporucena podplrnéa opatieni. V piipadé
potfeby tfidni ucitelka spolupracuje s dal$imi odborniky — OSPOD a odbornymi Iékafi.
V téchto ptipadech se vZdy soucasné obraci na Skolni poradenské pracovisté. ProtoZe jsou
V piipravné tiidé vzdélavany déti s odkladem 3kolni dochazky (OSD), t¥idni ugitelka vychazi
ze zpravy zpracované $kolskym poradenskym zafizenim, které OSD doporuéilo. Ze zpravy
ziska informace o moznych specialnich vzdélavacich potfebach ditcte.

Mluvnim vzorem pro déti je jejich tfidni ucitelka. Proto je velice dilezité, aby s détmi
hovofila pomalu, zfeteln€¢ a vyrazné. Logopedicka prevence se prolina kazdodenni vychovné
vzdélavaci praci.

Jako podpirné opatfeni pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami poskytujeme
podle doporuceni Skolského poradenského zatfizeni a ptfiznaného stupné podpory piedmét
specialné pedagogické péce.

Vzdélavani déti s pfiznanym podpurnym opatienim

Déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji narok na bezplatnd podpiirna opatieni
(PO) dle vyhlasky 27/2016 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist. Tato PO stanovuje na zaklade
psychologického a specialné-pedagogického vysetieni Skolské poradenské zaiizeni (PPP nebo
SPC). Détem s pfiznanym 1. stupném PO tfidni ulitelka ptipravné tfidy vypracuje PLPP se
zaméefenim na rozvoj oslabenych oblasti. Détem s pfiznanym 2. — 5. stupném (obvykle 2. a 3.
stupném) PO tidni uéitelka vyhotovi IVP, pokud jej SPZ doporugi. Veskerou dokumentaci a
vypracovani plant konzultuje s feditelkou pro spole¢né vzdélavani. S PLPP i IVP jsou vzdy
seznameni zakonni zastupci ditéte, kteti souhlas s nim stvrzuji svym podpisem. Pti vypracovani
PLPP a IVP skola postupuje v souladu s platnou legislativou. Efektivita nastavenych PO je
nejméné jednou ro¢n€ vyhodnocovana. PLPP je vyhodnocovan zpravidla po 3 mésicich od
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vypracovani. Déti s PO 3. a vyss§iho stupné mohou byt vzdélavany s podporou asistenta
pedagoga. Rozsah jeho ¢innosti je indikovan v doporudeni SPZ.

Vzdélavani déti s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka

V<casna jazykova podpora déti s nedostatecnou znalosti ceského jazyka v ptipravné tiidé
ma velky vyznam pro jejich budouci zaclenéni do povinné skolni dochazky a je mnohem
efektivnéjsi nez v pripadé, Ze bude zahdjena az pti nastupu do 1. rocniku zakladni Skoly. Jedna
se o vyznamné preventivni opatfeni proti budouci Skolni netspéSnosti. Ttidni ucitelka v
piipravné tiidé individualné podporuje déti s nedostate¢nou znalosti CJ formou spravného
feCového vzoru, logopedické prevence, rozvoje aktivni i1 pasivni slovni zasoby a pozitivni
motivace ke komunikaci. Vyuziva k tomu specidlnich pomucek a ucebnic.

Podminky vzdélavani déti nadanych

Pti zjistovani mimoradného nadani bude Skola vychazet z diagnostiky pedagogicko-
psychologické poradny. Vzhledem k tomu, Ze se v p¥ipravné t¥idé budou vzdélavat Zaci s OSD,
budeme uvazovat o nerovnomérném vyvoji ditéte. V odiivodnénych piipadech bude détem
tiidni ucitelkou ve spolupraci se Skolnim specidlnim pedagogem zpracovéan individualni
vzdélavaci plan, ktery bude respektovat a rozvijet oslabené oblasti a soucasné podporovat co
nejvyssi vyuziti a rozvoj zjisténého potencialu ditéte. Rozvoj a podpora mimotadného nadani
bude zajiStovana tak, aby nebyla jednostrannd a obohatila obvyklou vzdélavaci nabidku.

4. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO
PROGRAMU

Vize Skoly

Nasi snahou je, aby déti odchéazely spokojené, $t'astné a ptipravené zvladat nové Zivotni
situace. Chceme détem poskytnout zaklady védomosti, dovednosti a navyk, a pfipravit je k
bezproblémovému a plynulému zaclenéni do systematického Skolniho vzdélavani zakladni
Skoly. Vzd¢€lavaci program nasi Skoly se jmenuje ,,Dobry zacatek vede k dobrému konci.*

Ramcové cile predskolniho vzdélavani

- rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

- osvojeni zakladii hodnot, na nichz je zaloZena naSe spolecnost

- ziskéni osobnostni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
pusobici na své okoli

Cile vzdélavaciho programu

- vSestranny a harmonicky rozvoj ditéte

- rozvijeni a upeviiovani uceni a poznavani ditéte

- osvojeni zakladnich spolecenskych hodnot

- rozvoj samostatné osobnosti ditéte zplisobilé sama a aktivné zvladat bézné zivotni
naroky ve svém okoli
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- vedeni déti k samostatnosti, prodluZzovani jejich zamérné pozornosti, posilovani jejich
sebevédomi a sebeovladani

- rozvijeni fyzickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti ditéte

- rozvijeni pozitivniho vztahu k lidem, rodiné a Zivotnimu prostiedi

- vytvareni zdravych Zivotnich navyki a postojii jako zédklada zdravého zivotniho stylu

- logopedicka prevence

Organizace vzdélavani

Vychovné vzdélavaci ¢innost vychazi ze Skolniho vzd&lavaciho programu pro
ptipravny ro¢nik, ktery byl zpracovén na zékladé Ramcového vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani (RVP PV).

Casova dotace je stanovena na 20 hodin tydné uspofadanych do vzdélavacich blokd.
Vyucovaci hodiny jsou rozd€leny na kratsi Casové useky se stiidanim ¢innosti podle potieb déti.
Vzd¢lavaci pusobeni ucitele vychazi z pedagogické diagnostiky. Vyuka je prizptisobena
individudlnim potfebam déti, je vedena formou hry, kde jsou zafazovany c¢innosti fizené,
spontanni a individuélni, v nichz se vz4jemné prolinaji vzdélavaci cile.

Ptipravna tida se nezapocitdva do povinné Skolni dochazky a déti se neklasifikuji. Na
zaveér roku vypracovava ucitelka slovni hodnoceni o pribéhu predSkolniho vzdélavani.

V rédmci vychovné-vzdé€lavaci ¢innosti je zapotiebi:

- zaméfit se na rozvinuti slovni zdsoby a porozuméni, artikulacni obratnost, fonematické
slySeni, a tim podporovat pfirozeny vyvoj feci

- mit dostatecny prostor na ,,povidani* a ¢as na vyjadieni né¢eho smysluplného, ucit se
vypravét kratky dé¢j

- provadét rovnéz dechové cvi€eni a rizné hry s mluvidly, rytmizacni hry, hry na rozvoj
zrakové a sluchové pozornosti, paméti a diferenciace

- ucit déti fikadla, basni¢ky a pisnicky - zafazovat hry na rozvoj hrubé a jemné motoriky
a grafomotoriky

- rozvijet techniku spravného tchopu tuzky, pouzivat vytvarné pomucky (pastelky,
Stétce, niizky, kiidy, voskovky, modelinu apod.)

- cvicit hmat pomoci vytrhavani, modelovani, lepeni, vystfihovani

- slovné okomentovat, jakou ma kterd potravina chut’ a ¢im je citit

- vyuzivat riznych her za uc¢elem zapojeni vSech smysli

Déti z ptipravné tfidy mohou navstévovat zdjmové krouzky a zucCastnovat se kulturnich,
sportovnich a soutéznich akci spolu s zéky 1. stupné.

Metody a formy vzdélavani

V samotném vzdélavacim procesu vyuzivime zejména z nasledujicich metod prace.
Tyto metody podporuji zvidavost, radost z uceni, potfebu objevovat, vyuZivaji détské
spontaneity a prirozeného toku détskych myslenek, ponechéavaji ditéti prostor pro vlastni plan
a moznost zvolit si.
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METODY
- prozitkové ueni (zaloZené na ptimych prozitcich ditéte)
- situacni uCeni (vytvareni a vyuzivani situaci, které poskytuji srozumitelné praktické
ukazky zivotnich situaci)
- socialni u€eni (zaloZené na piimé napodobé, poskytovani vzori chovani a postoji)
- kooperativni uceni (zaloZené na vzajemné spolupraci)
- Cinnostni uceni (vyuziti vlastni aktivity)
- slovni metody (vypravéni, vysvétleni, prace s knihami, pochvala, povzbuzovani,
vzajemné naslouchani)
- nazorné metody (pozorovani, dramatizace)
- komunitni, diskusni a hodnotici kruh
FORMY - vyuZzivame rozmanitych forem prace
- spontanni uceni
- Castecné fizené Cinnosti
- fizené ¢innosti
- individualni ¢innosti
- skupinové ¢innosti
- frontalni ¢innosti

Dbéame na vyvazenost a vzajemné prolindni se ¢innosti spontannich a fizenych. Déti do
¢innosti nenutime, vzdélavani je zaloZzeno na principu nabidky ze strany ucitelky a individualni
volb¢ a aktivni Gi¢asti ze strany ditéte.

5. VZDELAVACI OBSAH

Vzdé€lavaci obsah ptipravné tfidy vychéazi ze vzdélavacich oblasti danych RVP PV. Je
rozdélen do ¢tyt integrovanych blokti. Bloky jsou zaméteny na konkrétni témata z bézného
zivota déti, déni v ptirodé a ve spole¢nosti béhem roku a postupné je provazeji Skolnim Zivotem.

SVP je vychodiskem pro tvorbu tiidniho vzdélavaciho programu, ktery pfipravuje pedagog
ptipravné tidy tak, aby svym obsahem odpovidal moZnostem, zajmiim a potfebam déti ve tiidé&.
Pedagog si plan piipravuje priubézné, a ma tak moznost ho dotvafet a upravovat s ohledem na
aktualni moznosti, vyvojovy stupent déti a dynamiku skupiny.

V kazdém integrovaném bloku je vymezen jeho hlavni smysl, klicové kompetence, cile,
vzdélavaci nabidku a ocekavané vystupy a jsou podkladem pro planovani vzdélavacich ¢innosti
(. tvorba tfidniho vzdélavaciho programu.

Ttidni vzdélavaci program je Zivy plan, ktery pedagog pribéZné srovndva s realitou a
vyhodnocuje a muze reagovat na svoje zjiSténi. Timto zplsobem mlze do programu
zakomponovat také situace, které déti bezprostfedné oslovi, a dovoluje vyuZzivat redlnych
souvislosti. Dé&ti tak samy mohou vnést vlastni ¢innosti a témata.

INTEGROVANE BLOKY:
1. Barevny podzim
2. Zimni ¢as
3. Slunicko se probouzi
4. Té&Sime se na prazdniny
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Integrovany blok 1 - BAREVNY PODZIM
Charakteristika

V pribehu tohoto integrovaného bloku se déti seznamuji s prostiedim zakladni Skoly, s novymi
kamarady, upeviiuji si vztahy mezi sebou i dospélymi. Cilem toho bloku je umoznit nové
nastupujicim détem se postupné adaptovat na pobyt v piipravné tiid¢, orientovat se v budové
Skoly. Déti se uci chapat a dodrzovat tfidni pravidla, upeviiovat zakladni zdvofilostni navyky,
respektovat jeden druhého. Déti si utvareji nové vztahy ve tfid€. Cilem tohoto bloku je vnimat
zmeény v prirodé, které piinasi podzimni pocasi, dat si do souvislosti vse, co k podzimu nalezi.

KLICOVE KOMPETENCE

Kompetence K u¢eni

- uplatnuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dalsim uéeni

Kompetence K FeSeni problémi

- tesi problémy, na které staci, znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné,

- chape, Ze vyhybat se feSeni problémi nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feseni
je naopak vyhodou, uvédomuje si, ze svou aktivitou a iniciativou muze situaci ovlivnit

- neboji se chybovat, pokud nachdzi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za snahu

Komunikativni kompetence

- ovlada fec¢, mluvi ve vhodné formulovanych vétach, samostatn€ vyjadiuje své myslenky,
sdéleni, otazky 1 odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- dokaze vyjadrovat a sd€lovat své prozitky, pocity a ndlady riznymi prostredky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

Socialni a personalni kompetence

- spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich, pfijimé vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti,
dodrzuje dohodnutéd a pochopena pravidla a prizpiisobuje se jim

- chape, Ze nespravedlnost, ubliZzovani, poniZovéni, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevypléci

Cinnostni a obéanské kompetence

- uci se svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
- rozpoznd a vyuZziva vlastni silné stranky, poznava svoje slabé stranky

Jo 4

- spoluvytvéii pravidla spoleéného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu

Vzdélavaci oblast: DITE A JEHO TELO

Diléi cile:

- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné
motoriky

Vzdélavaci nabidka:

- manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s predméty, pomickami, néastroji, nacinim,
materidlem, ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich praktickym
pouZivanim

Ocekavané vystupy:

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni
potieby, s drobnymi pomtiickami, S ndstroji, naCinim a materidlem, zachazet s grafickym
materidlem, napt. s tuzkami, barvami, nizkami, papirem
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- zachazet s béznymi pfedméty denni potieby, hrackami, pomtickami, drobnymi nastroji,
sportovnim nafinim a naradim, vytvarnymi pomtickami a materidly, jednoduchymi
hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomtickami

Vzdé&lavaci oblast: DITE A JEHO PSYCHIKA

JAZYK A REC
Diléi Cile

- rozvoj komunikativnich dovednosti

Vzdélavaci nabidka

- spolecné diskuze, rozhovory, individuélni a skupinové konverzace (vypravéni zazitku,
piib¢hti, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materiadlu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySené¢ho druhym apod.)

- komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

Ocekavané vystupy

- pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
- vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, néapady, pocity, minéni a isudky
- vést rozhovor
- sledovat vypravét ptibeh, pohadku
- popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)
chapat slovni vtip a humor

POZNAVACI SCHOPNOSTI A FUNKCE, PREDSTAVIVOST A FANTAZIE,
MYSLENKOVE OPERACE
Dil&i cile

- rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysSleni k mysSleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, prechod
od bezdécnych forem téchto funkci k umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie

- posilovani ptirozenych poznavacich citl (zvidavosti, z4jmu, radosti z objevovani apod.)
vytvareni zakladi pro praci s informacemi

Vzdélavaci nabidka

- pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objekti 1 jevli v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

- zamérné pozorovani béznych objektd a prfedmétl, uréovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, materidl, dotek, chut, vingé, zvuky), jejich
charakteristickych znak a funkci

- motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

- Cinnosti zaméfené na vytvareni (chapani) pojml a osvojovani poznatkl (vysvétlovani,
objasiiovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii

apod.)

Ocekavané vystupy

- védom¢ vyuzivat vSechny smysly, zdmérné¢ pozorovat, postichovat, v§imat si
(nového, zménéného, chybéjiciho)

- zamérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

- poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

- premyslet, vést jednoduché uvahy a také vyjadiit to, o Cem piemysli a uvazuje

- zameétovat se na to, co je z poznadvaciho hlediska diilezité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti pfedmétil, nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predmétii i jeva a vzajemné souvislosti mezi nimi)

- vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uc¢eni

postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci
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SEBEPOJETI, CITY A VULE
Dil¢i cile

- ziskani relativni citové samostatnosti

- rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pln¢ prozivat

- rozvoj poznatkil, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit

- ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani a ovlivilovat vlastni situaci

Vzdélavaci nabidka

- Cinnosti nejriznéjSiho zaméteni vyzadujici (umoziujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nézort, rozhodovani a sebehodnoceni
- prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

Ocekavané vystupy

- odloucit se na urcitou dobu od rodic¢h a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
- uveédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadfovat je
- rozhodovat o svych ¢innostech

zorganizovat hru

Vzdélavaci oblast: DITE A TEN DRUHY

Dil¢i Cile

- seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

- osvojeni si elementarnich poznatkil, schopnosti a dovednosti diilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztahl ditéte k druhym lidem

- posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin€, v matefské
Skole, v détské herni skupiné€ apod.)

Vzdélavaci nabidka

- bé&Zné verbalni 1 neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem 1
s dospélym

- kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

- spolecné setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchéni druhému

- aktivity podporujici sblizovani déti

Ocekavané vystupy

- navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéteno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptisobem, respektovat ho

- pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

- chapat, Ze vSichni lidi (d€ti) maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny
dodrzovat dohodnuta a pochopeni pravidla vzajemného souziti a chovani doma,
v mateiské skole, na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla
¢innosti zamfené na porozumeéni pravidlim vzdjemného souziti v a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé
hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se
s nim, pajcit hréku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzdjemny spor
apod.

Stranka 13 z 28




Vzdé&lavaci oblast: DITE A SPOLECNOST

Dil¢i cile

poznavani pravidel spole¢enského souziti a jejich spoluvytvaieni v ramci
piirozeného sociokulturniho prostiedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto prostiedi

seznamovani se sveétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zékladnich poznatkl o
prostiedi, v némz dité zije

Vzdélavaci nabidka

bézné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztahd a chovani

aktivity vhodné pro piirozenou adaptaci ditéte v prostiedi mateiské Skoly
aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

Ocekavané vystupy

uplatiovat navyky v zakladnich forméch spolecenského chovani ve styku s
dospélymi 1 s détmi (zdravit zndmé déti 1 dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat,
vzit si slovo, az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdélent,
uposlechnout pokyn apod.)

porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitka a nalad druhych
utvorit si zdkladni détskou predstavu o pravidlech chovéni a spolecenskych
normach

adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi Skoly
1 jeho béznych promén (vnimat zdkladni pravidla jednani ve skuping, podilet se na
nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, ptizplisobit se spolenému
programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi
prostiedi pohody

Vzdélavaci oblast: DITE A SVET

Dil¢i cile

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité€ Zije
rozvoj schopnosti pfizpiisobovat se podminkdm vnéj$iho prostiedi i jeho zméndm

Vzdélavaci nabidka

pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich i
technickych objektt, vychazky do okoli, vylety

aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci

sledovani udalosti v obci a Gcast na akcich,

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveni, poslech, objevovani)

Ocekavané vystupy

orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi 1 v Zivote tohoto prostiedi (doma, v
budové matetské skoly, v blizkém okoli)

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dit€ i jednoduché praktické situace,
které se doma a v matei'ské Skole opakuji, chovat se pfiméfené a bezpe¢n¢ doma i
na vefejnosti (na ulici, na hiisti, v obchod¢, u 1ékaie apod.)
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Charakteristika

Tento blok je charakteristicky piichodem adventniho Casu, sezndmeni s tradicemi. Cely
prosinec probiha ve znameni Adventu, radosti z piichazejicich vanoc¢nich svatkii. Poznavame a
pozorujeme hlavni znaky zimniho pocasi, co vSe ssebou piinasi, jak se projevuje.
Seznamujeme se se zimnimi sporty. Déti si osvoji poznatky o svém téle, zptisobech péce o své
zdravi.

KLICOVE KOMPETENCE

Kompetence K ué¢eni

- klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§im4, co se kolem n€ho déje; chce
porozumét vécem, jevim a déjum, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se miuze
mnohému naudit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

Kompetence K FeSeni problémi

- fe$i problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné (na
zakladé napodoby ¢i opakovani), ndro¢néjsi s oporou a pomoci dospélého

- rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funkéni nejsou;
dokaZe mezi nimi volit

Komunikativni kompetence

- dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézn¢ setkava
(knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizudlni technika, telefon atp.)

Socialni a personalni kompetence

- samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit sviij nazor a vyjadfit jej

- napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve
svém okoli

Cinnostni a obfanské kompetence

- se zajima o druhé, 1 o to, co se kolem d¢je; je oteviené aktudlnimu déni

- ma zékladni détskou pfedstavu o tom, co je v souladu se zdkladnimi lidskymi
hodnotami a normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

- vi, ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je mlze ovlivnit

- dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravé a bezpecné okolni prostiedi (piirodni i spolecenské)

| Vzd&livaci oblast: DITEAJEHOTELO |
Dildi cile
- uvédomeéni si vlastniho téla
- osvojeni si poznatkil o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
- vytvafeni zdravych Zivotnich navyki a postojii jako zédkladl zdravého zivotniho
stylu
Vzdélavaci nabidka
- lokomocni pohybové €innosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni
pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybti téla na miste) a jiné ¢innosti (zdkladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)
- zdravotné zaméfené ¢innosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova,
relaxacni cviceni)
- Cinnosti zamétené k poznévani lidského tcla a jeho Casti
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- prilezitosti a Cinnosti smétujici k prevenci urazi
Ocekavané vystupy

- pojmenovat Casti téla, nékteré organy (vcetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji, (o narozeni, ristu téla a jeho proménach), znat
zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

- rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodji;

- mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy

- mit povédomi o nékterych zptisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom,
kde v ptipad¢ potieby hledat pomoc (kam se obrétit, koho pfivolat, jakym zplisobem
apod.)

JAZYK A REC
Dildi cile
- osvojeni si nékterych poznatkli a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdé€leni verbalni i neverbélni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)
Vzdélavaci nabidka
- samostatny slovni projev na urcité téma
- poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a piib&ht, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a pfibéhi
- prednes, recitace, dramatizace, zpév
- grafické napodobovani symboli, tvard, ¢isel, pismen
Ocekavané vystupy
- ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tlohu apod.)
- rozliSovat n€které obrazné symboly
- poznat n€kterd pismena a ¢islice, popf. slova
- poznat napsané své jméno
- projevovat zdjem o knizky, sousttedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo,
film, uzivat telefon

POZNAVACI SCHOPNOSTI A FUNKCE, PREDSTAVIVOST A FANTAZIE,
MYSLENKOVE OPERACE
Dildi cile
- vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni
Vzdélavaci nabidka
- teSeni mySlenkovych 1 praktickych problémil, hledani riznych mozZnosti a variant
- hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni rtiznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmov¢é)
Ocekavané vystupy
chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni casové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer,
jaro, 1éto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecné se
orientovat v case
- ucit se nazpamét’ kratké texty, védomeé si je zapamatovat a vybavit
- fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativne, predkladat ,,napady*
- nalézat nové feSeni nebo alternativni k béZnym
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SEBEPOJETI, CITY A VULE
Dildi cile

- pozndvani sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve vztahu k sob¢

- rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani
Vzdélavaci nabidka

- Cinnosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
Ocekavané vystupy

- uvédomovat si sv€ moznosti i limity (své silné 1 slabé stranky)

- prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

[ Vzdelavaci oblas: DITEATENDRUHY |
Dildi cile
- osvojeni si elementarnich poznatkt, schopnosti a dovednosti diilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztahi ditéte k druhym lidem
- rozvoj kooperativnich dovednosti
Vzdélavaci nabidka
- aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, tcta ke staii apod.)
Ocekavané vystupy
- spolupracovat s ostatnimi
- respektovat potieby jiné¢ho ditéte, délit se s nim o hracky, pomticky, pamlsky,
rozdélit si tikol s jinym ditétem apod.
- uplatiovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
sviyj postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i ndzor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

| Vzdelavaci oblast: DITE A SPOLECNOST |
Dil¢i cile
- rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, navyki a dovednosti ditéte,
- aktivné se pfizplisobovat spole¢enskému prostiedi a zvladat jeho zmény
- vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
Vzdélavaci nabidka
- spoluvytvareni pfiméreného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve
tiide
- raznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (ndméetové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich
prubéhu i1 vysledcich
- pfipravy a realizace spolecnych zébav a slavnosti
Ocekavané vystupy
- chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez
predsudkd, s uctou k jejich osobé&, vazit si jejich prace a usili
- zachdazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomiickami, hrackami, vécmi denni potieby, s
knizkami, s penézi apod.

Dil¢i cile
- osvojeni si poznatkli a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti
v péci o okoli pii spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi
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Vzdélavaci nabidka

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpiisobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predmeéty a ptistroji, kontakt se
zviraty, léky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické ptistroje, objekty a
jevy, pozar, povodei a jiné nebezpe¢né situace a dalsi neptiznivé piirodni a
povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpecim
piirozené i zprostfedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmeén v ptirodé (Ziva i neziva priroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, zivo€ichové,
krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)

Ocekavané vystupy

vnimat, ze svét ma svij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
ruznorody — jak svét pfirody, tak i svét lidi

v§imat si zmén a déni v nejblizSim okoli

porozumét, ze zmény jsou piirozené a samoziejmé
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Integrovany blok 3 - SLUNICKO SE PROBOUZI
Charakteristika:

Tento blok je zaméfeny na zmény v jarni piirodé a s nimi spojené svatky a tradice Velikonoc.
Bfezen je mésicem knihy, a tak bude dal$im tkolem probouzet v détech zdjem o knihy.
Prostfednictvim dopravni vychovy si déti uvédomi, jak je dulezité dbat na bezpecnost. V dubnu
se déti seznami se skuteCnosti, Ze Zemé je planeta, ktera je obrovska, zivot na ni ma mnoho
forem a podminek a zalezi na kazdém z nas, abychom piirodu chranili a udrzovali.

KLICOVE KOMPETENCE

Kompetence K ué¢eni
- soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva
pii tom jednoduchych pojmi, znaki a symbolil
- ma elementarni poznatky o svéte lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité
obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménéch; orientuje se v fadu a déni v
prostiedi, ve kterém zije
Kompetence K FeSeni problémi
- si v§ima déni 1 problému v bezprostiednim okoli; pfirozenou motivaci k feseni
dalSich problémil a situaci je pro n¢j pozitivni odezva na aktivni zdjem
Komunikativni kompetence
- se domlouva gesty i slovy, rozliSuje n¢které¢ symboly, rozumi jejich vyznamu 1 funkci
- komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape,
ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou
Socialni a personalni kompetence
- projevuje détskym zplisobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani; vnimé nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a
Ihostejnost
- se chova pfi setkani s neznamymi lidmi ¢1 v neznamych situacich obezietn¢;
nevhodné chovéni 1 komunikaci, kterd je mu nepfijemnd, umi odmitnout
Cinnostni a obéanské kompetence
- odhaduje rizika svych napad, jde za svym zdmérem, ale také dokaze mé&nit cesty a
ptizptsobovat se danym okolnostem
- chape, Ze se miliZze o tom, co ude€la, rozhodovat svobodné, ale Ze za své rozhodnuti
také odpovida
- Vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na
ném podili a Ze je mliZze ovlivnit

Vzdélavaci oblast: DITE A JEHO TELO
Dil¢i cile
- rozvoj fyzicke 1 psychické zdatnosti
- osvojeni si poznatkil a dovednosti diilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni
pohody 1 pohody prostredi
Vzdélavaci nabidka
- smyslové a psychomotorické hry
- jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, upravy prostiedi apod.
- prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni
zdravych zivotnich navykl
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Ocekavané vystupy

- zachovavat spravné drzeni téla

- zvladat zédkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptisoby
pohybu v riizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vode¢, v pisku)

- védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej podle pokynu

- zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné¢ hygienické a zdravotné
preventivni ndvyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

Vzd&lavaci oblast: DITE A JEHO PSYCHIKA

JAZYK A REC
Dil&i cile

- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvatreni pojmil, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

Vzdélavaci nabidka

- artikulac¢ni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

- vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

- prohlizeni a ,,Cteni“ knizek

- Cinnosti a piilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prosttedky (noviny,
Casopisy, knihy, audiovizualni technika)

Ocekavané vystupy

- porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku ptibéhu, sledovat déj a zopakovat
jej ve spravnych vétach)

- formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

- sluchové rozliSovat za¢atecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

- utvofit jednoduchy rym

- sledovat o¢ima zleva doprava

POZNAVACI SCHOPNOSTI A FUNKCE, PREDSTAVIVOST A FANTAZIE,
MYSLENKOVE OPERACE
Dil&i cile

- rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvotivého sebevyjadieni)
- osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, Cisla)

Vzdélavaci nabidka

- spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfedméty

- Cinnosti zaméfené na vytvareni (chapani) pojmu a osvojovani poznatkii
(vysvétlovani, objasiiovani, odpovedi na otazky, prace s knihou, s obrazovym
materidlem, s médii apod.)

- hry a praktické tikony procvicuyjici orientaci v prostoru i v roviné

Ocekavané vystupy

- chapat zékladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti
a podle potieby je prakticky vyuZzivat (porovnavat, uspotfaddavat a ttidit soubory
predméta podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chapat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, ménég, prvni,
posledni apod.)
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- vyjadiovat svou piedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

SEBEPOJETI, CITY A VULE
Dil¢i cile

- rozvoj schopnosti sebeovladani
- rozvoj a kultivace mravniho 1 estetick¢ého vnimani, citéni a prozivani

Vzdélavaci nabidka

- spontanni hra

- Cinnosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz miize byt dité uspesné

- sledovani pohadek a ptib&hii obohacujicich citovy zivot ditéte

- dramatické ¢innosti (pfedvadéni a napodobovani riznych typi chovani cloveka v
ruznych situacich), mimické vyjadfovani nalad (asmev, plac, hnév, zloba, udiv,
vaznost apod.)

Ocekavané vystupy

- vyjadfovat souhlas i nesouhlas, fici ,,ne v situacich, které to vyzaduji

- pfijimat pozitivni ocenéni i svlj pfipadny netispéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky

- uveédomovat si piijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostiedi
byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem k ptirodé€ i k vécem

Vzd&lavaci oblast: DITE A TEN DRUHY

Diléi cile

- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich 1 neverbalnich
- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Vzdélavaci nabidka

- socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

- Cinnosti zaméfené na poznavani socialniho prostfedi, v némz dité zije — rodina
(funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné, rodina ve svété
zvitat), matef'ské Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi 1 dospélymi, kamaradi)

- hry a situace, kde se dit€ uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

- Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéht s etickym obsahem a poucenim

Ocekavané vystupy

- porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a ndlad
- branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZovani, poniZovani apod.

Vzdélavaci oblast: DITE A SPOLECNOST

Dil¢i cile

- vytvoteni zdklada aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahti ke kultute
a uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a
projevovat

- rozvoj spoleCenského i estetického vkusu

Vzdélavaci nabidka

- tvlrdi Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné
pohybové, dramatické apod. podnécujici tvotivost a napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadfovani a tfibeni vkusu
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aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity, zabavy, ti¢ast
déti na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych ptedstaveni,
vyuzivani ptilezitosti seznamujicich dité pfirozenym zptsobem s riznymi tradicemi
a zvyky béznymi v jeho kulturnim prostiedi apod.)

Ocekavané vystupy

vnimat umeélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem
literarni, dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z ptirodnin aj.)
vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i1 instrumentélni (zazpivat pisen, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi néstroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

Vzdélavaci oblast: DITE A SVET

Dil¢i cile

pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a
zlepsovat, ale také poSkozovat a nicit

rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, se zivou a nezivou piirodou,
lidmi, spolecnosti, planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka

vyuzivani pfirozenych podnéti, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi redliemi o nasi
republice

pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostiedi, poznavani ekosystémi
(les, louka, rybnik apod.)

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

smysluplné ¢innosti piispivajici k péci o Zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti zamétene k péci o Skolni
prostiedi, Skolni zahradu a blizké okoli

Ocekavané vystupy

mit povédomi o vyznamu zivotniho prosttedi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢loveka,
uvédomovat si, Ze zplisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i Zivotni prostiedi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je
mohou poskozovat, v§imat si neporadki a Skod, upozornit na né

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o potadek a Cistotu, nakladat
vhodnym zpiisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedi,
chranit ptirodu v okoli, Zivé tvory apod.)
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Integrovany blok 4 - TESIME SE NA PRAZDNINY
Charakteristika:

Tento blok je zaméfeny na podporu vztahu k rodiné, k domovu. S vyuzitim Svatku
matek budeme prohlubovat citové vztahy ke ¢lentim rodiny, v§imat si jejich profese, chovani,
vzajemnych vztaht a tolerance, poznavat vlastni identitu a své misto nejen v rodiné. Zameétime
se na praci s emocemi a seznamime se s existenci jinych kultur a ndrodnosti.

KLICOVE KOMPETENCE

Kompetence K ué¢eni

- se uci nejen spontanng, ale i védomé, vyvine Gsili, soustiedi se na ¢innost a zamérné
si zapamatuje; pti zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle
instrukci a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim

- odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony druhych
- se udi s chuti, pokud se mu dostadva uznani a ocenéni

Kompetence K FeSeni problémi

- uziva pii feSeni myslenkovych i praktickych problému logickych, matematickych i
empirickych postupli; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych uloh a situaci a
vyuziva je v dalSich situacich

- zpfesnuje si pocetni piedstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmi, vnima
elementdrni matematické souvislosti

Komunikativni kompetence

- ovlada dovednosti predchézejici ¢teni a psani

- dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézn¢ setkava
(kniZky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)

- vi, ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvoreny
elementéarni pfedpoklady k uceni se cizimu jazyku

Socialni a personalni kompetence

- siuvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

- se dokdze ve skupiné prosadit, ale 1 podridit, pii spole¢nych ¢innostech se domlouva a
spolupracuje; v béZznych situacich uplatiiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednévat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

- se dokdze ve skupiné prosadit, ale 1 podridit, pti spole¢nych ¢innostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla
spole¢enského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, piijimat a uzavirat
kompromisy

Cinnostni a obéanské kompetence

- ma smysl pro povinnost ve hfe, praci i u¢eni; k tkollim a povinnostem pfistupuje
odpoveédné¢; vazi si prace 1 sili druhych

- chape, Ze zajem o to, co se kolem d¢je, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizk4 aktivita maji svoje
nepiiznivé disledky

- siuvédomuje sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni
lidé maji stejnou hodnotu
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Vzdélavaci oblast: DITE A JEHO TELO

Diléi cile

- rozvoj a uzivani vSech smysli
- osvojeni si véku piimétenych praktickych dovednosti

Vzdélavaci nabidka

- konstruktivni a grafické ¢innosti
- hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti
- Cinnosti relaxaéni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

Ocekavané vystupy

- koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

- ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

- vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony,
zrakové rozliSovat tvary pfedméti a jiné specifické znaky, rozliSovat ving, chut¢,
vnimat hmatem apod.)

- zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tikony (postarat se o hracky, pomtcky,
uklidit po sob¢, udrzovat potradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na
zahradé apod.)

Vzd&lavaci oblast: DITE A JEHO PSYCHIKA

JAZYK A REC
Dil¢i cile

- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

Vzdélavaci nabidka

- artikulac¢ni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

Ocekavané vystupy

- spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci

- domluvit se slovy i gesty, improvizovat

- porozumét slySenému (zachytit hlavni myS$lenku ptib¢hu, sledovat déj a zopakovat
jej ve spravnych vétach)

- formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

- sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

- poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

POZNAVACI SCHOPNOSTI A FUNKCE, PREDSTAVIVOST A FANTAZIE,
MYSLENKOVE OPERACE
Dil&i cile

- rozvoj, zpiesiiovani a kultivace smyslového vnimani
- rozvoj paméti a pozornosti,

Vzdélavaci nabidka

- smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zamétené na rozvoj a cviceni postiehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

Ocekavané vystupy

- védomée vyuzivat vSechny smysly, zdmérné pozorovat, postichovat, v§imat si
(nového, zménéného, chybéjiciho)
- zameérné se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost
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SEBEPOJETI, CITY A VULE
Dil¢i cile

- rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit

Vzdélavaci nabidka

- vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akei apod.)

Ocekavané vystupy

- t&sit se z hezkych a ptijemnych zazitkl, z piirodnich i kulturnich krés 1 setkavani se
s uménim

- zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarn¢, pomoci hudby, hudebn¢
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

Vzdé&lavaci oblast: DITE A TEN DRUHY

Diléi cile

- vytvareni prosociadlnich postoju (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
piizpusobivosti apod.)

Vzdélavaci nabidka

- socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

- Cinnosti zamé&fené na poznavani socialniho prostredi, v némz dité zije — rodina
(funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v roding, rodina ve svéte
zvitat), matef'ska Skola (prostfedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

- Cetba, vyprévéni a poslech pohadek a ptibéht s etickym obsahem a pouc¢enim

Ocekavané vystupy

- odmitnout komunikaci, kterd je mu nepfijemna

- uv€domovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym a
respektovat je

- vnimat, co si druhy pfeje ¢i potiebuje, vychdzet mu vstiic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabSimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc apod.)

Vzd&lavaci oblast: DITE A SPOLECNOST

Dil¢i cile

- rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

- vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

Vzdélavaci nabidka

- setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matetskou $kolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dité

- hry zamétené k poznévani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dite, dospély,
rodi¢, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si
roli, do nichz se dit¢ ptirozené dostava

Ocekavané vystupy

- chovat se a jednat na zdklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
- zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti
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- uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovéni, Zze se mohou chovat
neocekavang, proti pravidlim, a tim ohroZzovat pohodu i bezpeci druhych;

Vzd&lavaci oblast: DITE A SVET

Dil¢i cile

- vytvafeni elementarniho povédomi o Sir§im piirodnim, kulturnim i technickém
prosttedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
- poznavani jinych kultur

Vzdélavaci nabidka

- hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpecného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dité bézn¢ ucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych
dalsich situacich, které mohou nastat

- praktické uzivani technickych ptistrojl, hracek a dalSich pfedméti a pomiicek, se
kterymi se dité bézné setkava

- praktické ¢innosti, na jejichz zakladé¢ se dit€ seznamuje s riznymi pfirodnimi i
umélymi latkami a materialy ve svém okoli a jejichZ prostfednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi
materialy a surovinami)

Ocekavané vystupy

- osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro
né smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a zivotni praxi

- mit povédomi o Sir§Sim spoleenském, vécném, ptirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte
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6. EVALUACE

HODNOCENI NA UROVNI SKOLY

OBLAST CO? KDO? KDY?
Podminky - Vybaveni tfidy pomickami Vedeni ZS a | Priib&zné sledovani,
vzdélavani - hastaveni rezimu dne vyucujici vyhodnoceni 2x za rok

- organizace

Cilem této oblasti je zhodnotit materidlni podminky $koly, zda prace a organizace chodu v pfipravné tfidé
odpovida vekové kategorii déti, zda jsou dodrzovany zasady zivotospravy, zda vyuka probiha
V motivujicim prostfedi, zda nedochézi k pretézovani déti a jejich nadmérné z4tézi. Zhodnocuje personalni
podminky ve vztahu k napInéni cild SVP, kvalifikovanost pedagoga a naplnéni zaméru dal§iho vzdélavani
pedagoga, dale tspésnost zvolenych metod, forem spolupréce s rodici.

Nastroje: pedagogické porady, zapis z hospitace,

- Zpracovani tfidniho tematického
planu v souladu se SVP piipravné
tiidy

- komunikace (s détmi, zakonnymi
zastupci, pedagogickymi

Prace pracovniky Skoly)

pedagoga - individudlni prace s détmi na Vedeni ZS Prabézné, béhem hospitaci
zakladé doporuceni PPP

- tvorba podnétného prostredi

- diagnosticka ¢innost

- Uroven zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi

Sebereflexe - viz. dokument evaluace Vyucujici 2x ro¢né
pedagoga pololeti/konec Skolniho roku

Cilem je hodnoceni &innosti pedagoga vzhledem k naplitovani cilic SVP, jeho piistup ke skupiné déti,
vedeni pedagogické dokumentace a jeho spoluprace s rodi¢i. Soucasti je sebereflexe pedagoga. Pedagog
toto své sebehodnoceni pak vyuziva k Gpravé tematického obsahu. Sleduje 1 zdznamové archy déti a na
zakladé této analyzy upravuje dalsi vzdélavaci nabidku.

Nastroje: zaznamy z hospitace, pedagogické porady, zhodnoceni tematického planu
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OBLAST CcO? KDQO?
Z hlediska o¢ekavanych vystupt:
- co se déti naucily
- jaké hodnoty, zkuSenosti, postoje ziskaly
Realizace - vhodnost zvolenych témat
integrovanych - uroven eliminace rizik Vyucujici
bloki - efektivnost pouzitych metod
- jak zvolené ¢innosti podporovaly kli¢ové kompetence
- co se podafilo splnit
Ttidni -k ¢emu je nutno se vratit Vyucujici
program - rozbor efektivnosti hernich aktivit, nabidky ¢innosti
- portfolia jednotlivych déti
Vysledky - poznatky v zaznamovém seSité a hodnoceni
vzdélavani -V notyscich déti Vyucujici
- dosazeni o¢ekdvanych vystupli
- vyulujici vede zdznamov¢ archy, vysledky diagnostiky Vyucujici
ditéte do n¢j zaznamenava
Diagnostika - spolupracuje se Skolnim vychovnym poradcem Vyucujici +

K posunu ditéte se vyjadiuje i jeho zakonny zastupce

rodi¢
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